
 

Die Stiftung deStarts sucht SIE!  

 

 

 

«Fitnessleiterin/Leiter für unser 

SeniorPlus Fitness-Studio» 

Ab Septmber 2025 werden wir unser SeniorPlus-Fitness- 

und Wellness-Studio auch für Senioren, die sich über die 

Pro Senectute anmelden zur Verfügung stellen. 

Ihr Einsatzort, ist an der Hauptstrasse 76 in Galmiz, jeweils 

am Freitagvormittag oder Nachmittag während 2 bis 4 

Stunden ab Freitag, 5. September 2025. (Tag der offenen 

Türen) 

▪ Keine speziellen Kenntnisse notwendig - Schulung vor 

Ort ab Juni 2025 möglich. 

▪ Freude am Zusammensein mit Menschen ist von Vorteil. 

▪ Eine kleine Entschädigung von SFR 30.- pro Einsatz (ca. 

2. Std.) ist möglich. 

 

Auf diese Weise helfen Sie nicht nur allen interessierten 

Senioren, sondern:  

▪ sie unterstützen unsere gemeinnützige Stiftung deStarts 

und die Pro Senectute… 

▪ und als Gegenleistung dürfen Sie das SeniorPlus-

Fitness- und Wellness-Angebot gratis nutzen. 

 E-Mail: beat@destarts.ch,  Tel: 026 418 93 97 

    Wir freuen uns auf Ihren Anruf!  
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